
佐佐木幸綱／伊藤一彦／西田郁人／斎藤佐知子　他

大竹博／柴山与志朗／矢澤春美／内田さやか　他

森川陽子／大谷ゆかり／堀口宏規／倉石一郎　他

清水あかね／鈴木香代子／渡辺和子／青木カズコ　他

増田満美子／梶山都／荻原桂子／金有美　他

水野利顕／児島直美／川又和志／堀亜紀　他

森山なつめ／服部崇／松本実穂／牧島康子　他

中田久実子／角広子／斎田眞希／武藤義哉　他

矢代朝子 /岸並千珠子

松岡秀明　梅原ひろみ

「母」経塚朋子　選・評

メール題詠QRコード

福原美江　長谷川静枝　丹花ヨム

山口仁紀子　岡本秀美　田中徹尾　西村徹

心の花 1493 号・目次

0404

1717

3838

4646

5454

8080

8989

9898

7373

113113

108108

5353

114114

116116

118118

122122

表紙　岩佐なを　　カット　丹野有美子

作品

斎藤佐知子選（新カナ）

佐佐木朋子選（新カナ）

晋樹隆彦選（新カナ）

谷岡亜紀選（旧カナ）

本田一弘選（新カナ）

横山未来子選（旧カナ）

黒岩剛仁（新カナ）

東京歌会記

  　　私の自慢

メール題詠

長信←→短信

心の花ニュース

編集後記


